
アイデア創発
プログラム

２



アイデア絞り出
し

千本ノック
｢質｣より
まずは

｢量｣



１０個 最低目標

２０個 イイね

５０個 スゴい！

１００個 神！

ヒント１つにアイデア２つは絞りだそ
う!!!



｢０から１を創る｣こと
は､難しい
でも､｢０から0.1を創
る｣⽅策＝｢型｣はある。
その｢型｣を多く知って
⾝につけよう！



自分の一日の生活を振り返って

型１

朝起きて､寝るま
で何か不便なこと
⾜りないモノ
あったらいいな

不便なところ､そのすき間
が｢アイデアの宝庫｣



例１

通学中の｢⼥性
専⽤⾞｣から発
想して

航空機の「女性専用シー
ト」→「女性専用トイレ」



例２

勉強中に資料
を作っててい
るとき

コピペをする際、2カ所に
できれば便利だ！

昨年度本校ノミネート作品



｢自分｣を｢誰か｣に置き換えて

型２

｢お⺟さん｣だったら
｢お年寄り｣だったら
｢⼦ども｣だったら
｢○が不⾃由｣だった

ら
｢海外旅⾏者｣だった

ら

すき間が｢アイデアの宝庫｣



例３

自分 ｵｰﾃﾞｨｵﾙｰﾑ

父 書斎

赤ちゃん 寝やすいベッド

反抗期の子 強制団欒の場

恋人 デート場所



例４

IKEA 3Dプリンタ用のデータを世界中にば
らまいて自分で改造できるようにした。自
分が気に入った家具を買ってきて、それを
改造して使える(IkeaのCM1分30秒 参照)



https://www.youtube.com/watch?v=a0PA_VpLl
Dw&t=7s



「障害者の人は、障害者用の家
具で我慢しとけ」と、政治家も
世の中の人たちもみんながそう
言っていたわけです。(山口周)

⾃分で思う｢世の中の在り⽅｣や
｢共感｣がポイント



例４ 誰⽤の階段でしょう
か？



｢場所｣をいろいろ置き換えて

型３

｢宇宙の○｣だったら
｢アフリカ｣だったら
｢南半球｣だったら
｢○の⽂化圏｣だったら
｢⼭の上､海の中｣だった

ら
｢○県とか○村｣だったら
｢○がない場所｣だったら



例５

山の頂上で販売＋ペット飲料
→ ゴミ問題 → 食べられる容器



例６ アフリカだったら

靴をは
かない

靴は必要ない

様々な靴の可
能性がある



｢時間軸｣をいろいろ動かして

型４

｢○年後｣だったら
｢○が普及する｣ようになれ

ば
｢○○が普及｣したら
｢⾃分が○○｣になったら
｢○年前｣に戻って考えると
｢ｸﾘｽﾏｽ｣｢誕⽣⽇｣だったら



ドローンが大量に普及したら？

例７

雪に強い
連結親⼦型
あめふらし型
超上空冷蔵型



１０年後の自動車例８

１⾃動運転化
２ ｴｺｼｽﾃﾑ化
３ 無⼈タクシー化
４⾮所有(シェア)化

４つの流れ



例９ １０年後の医療

現在；医者が病名を診断
して､治療法を決める

患者がｽﾏﾎにある自分の
ﾃﾞｰﾀから病名を確認し､
自分の意志によって治療
方法を決める｡医者は専
門的な助言を行う

⾃分の体を⼀番
よく分かってい
るのは患者


